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Krvna slika i biokemija: referentne vrijednosti po
hrvatskim nalazima

Pravilo koje odlučuje o svemu
Kada se ova tablica i vaš nalaz ne slažu, vrijedi nalaz. Njegov je interval određen za uređaj koji je mjerio vašu
krv.

Kompletna krvna slika
Hemoglobin
muškarci

138 – 175 g/L

Hemoglobin
žene

119 – 157 g/L

MCV
veličina eritrocita

83,0 – 97,2 fL

Leukociti
ukupan broj

3,4 – 9,7 ×10⁹/L

Trombociti 158 – 424 ×10⁹/L

Biokemija, jetra, bubrezi
PRETRAGA UOBIČAJENI INTERVAL NAPOMENA

Glukoza natašte 4,4 – 6,4 mmol/L (od 30 god.) Samo natašte. Neki laboratoriji: 3,9 – 5,6.

HbA1c manje od 5,7 % (39 mmol/mol) Prosjek za tri mjeseca. Ne mora natašte.

Kreatinin 64 – 104 µmol/L (m) · 49 – 90 (ž) Ovisi o mišićnoj masi. Čita se uz eGFR.

eGFR 90 i više mL/min/1,73 m² Procjena iz formule CKD-EPI, ne mjerenje.

ALT 9 – 59 U/L (m) · 8 – 41 (ž) Čita se uz AST i GGT, nikad sam.

TSH ovisi o metodi laboratorija Ima dnevni ritam. Uzorak između 7 i 11 sati.

Feritin 22 – 322 µg/L (m) · 10 – 291 (ž) Raste kod upale, što može sakriti manjak.

LDL kolesterol preporučena vrijednost, ne
interval

Ispod 3,0 mmol/L kod niskog rizika; niže kod većeg
rizika.
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